
入院時持参品チェック用紙 
 
下記のものを必要に応じて当日はお持ちください。 

 

□ 健康保険証 各種医療保険受給者証  

□ 診療情報提供書、看護サマリー、リハビリテーションサマリー、お薬、  

退院証明書（医療機関に入院中の方は転院時にわたされます） 

□ 入院申込書 

□ 入院予定の患者様・ご家族様へ用紙 

□ ご意見・ご要望用紙 

 

□ 衣類 ①下着類（4 着程度） ②くつ下（4 着程度） ③寝巻（4～5 着程度） 

    ④日中着（4～5 着程度）※伸び縮みして着替え易いジャージやスウェット等 

□ フェイスタオル・バスタオル（各４枚） 

（※1 回の入浴にフェイスタオル 1枚、バスタオル 1 枚使用します。） 

□ 身体を洗うタオル 1 枚（化繊タイプの乾きやすいもの。フェイスタオルと併用不可） 

□ シャンプー、ボディーソープ（ポンプタイプ） 

□ 洗面用具（歯ブラシ、ご家庭用サイズ歯磨き粉、ヘアブラシ） 

□ BOX ティッシュ（２箱以上） 

□ 履きやすい運動靴（かかとのあるもの・スリッパ禁止） 

□ 使い捨てマスク BOX タイプ 

 

≪以下使用する方≫ 

□ 電気シェーバー（男性）※刃物類（カミソリ等）のお持ち込みはご遠慮ください。 

□ イヤホン(テレビを利用される方) 

□ 眼鏡・眼鏡ケース・補聴器   

□ 入れ歯入れ（フタ付き）、入れ歯洗浄剤 BOX タイプ 

 

※持ち物にはお名前のご記入をお願いいたします。 

（万一、お名前のない物が紛失した場合、見つからないことがあります） 

※オムツは当院指定のものを使っていただきますのでお持ち込みはご遠慮ください。 

※刃物（ハサミ・カミソリ・果物ナイフ・カッターナイフ）やその他鋭利なもの、割れや

すい物（陶器・ガラス製の花瓶など）のお持ち込みはご遠慮ください。 

※お持込みは必要最低限にお願いいたします。 

杉並リハビリテーション病院   

必要個所をご記入の上ご持参 

ください。 



【 入院時のお持物に関してのご案内 】 
 

〇 シャンプー・ボディソープ   〇 歯磨き粉 
→ポンプ式のご家庭用サイズのもの      →ご家庭用サイズのもの（トラベル用は不可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 入れ歯ケース         〇 洗体タオル 
→プラスチック製のもの（割れ物不可）       →化繊素材の乾きやすい素材のもの 

  ちょうど入るサイズであればタッパー 

でも可です 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お持込み不可のものについて＞ 
 

以下の物はお持込みが出来ませんのでご注意下さい。 

また食べ物のお持込みに関しては主治医の許可が必要になります。 

 

 

 

 

 

スリッパ                        T 字カミソリ                I 字カミソリ 

 

 

 

 

 

 

割れ物                     ハサミ・刃物類                爪切り 


